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Leditoriale del 2022 terminava con cosa
vorremo fare: continuare la collaborazio-
ne con il centro TAO, raccolta fondi per
donazioni, organizzare convegni medici,
screening per il controllo della fibrillazio-
ne Atriale, sedute con la nostra Psicolo-
ga, corsi di fotografia, serate dedicate al
Burraco, vacanze balneari, pranzi perio-
dici per socializzare con i nostri associati
il tutto & subordinato al problema “volontari”, & indi-
spensabile un CAMBIO GENERAZIONALE.

Ebbene, il cambio generazionale con l'inserimento di
nuovi volontari non € avvenuto, siamo rimasti gli stes-
si con un anno e qualche problema di salute in piu.
Comunque abbiamo continuato a collaborare con
il Centro TAO di Lecco e Merate predisponendo il
materiale che le infermiere consegnano ai nuovi pa-
zienti che iniziano la terapia anticoagulante orale,
consegnato in comodato d’'uso gratuito COAGULO-
METRI richiestoci da pazienti cosi detti fragili, la rac-
colta fondi ha dato buoni risultati (tessere, donazio-
ni, destinazione 5 per mille dell'lIrpef, ecc.) che ci ha
permesso di donare ai nostri ospedali le attrezzature
che ci hanno richiesto.

Il sottoscritto ha rappresentato I'A.lLPA
Lecco alle manifestazioni organizzate dal-
la FederAipa, nel mese di Giugno a Roma
per l'approvazione del bilancio e a ottobre
alla“Giornata Nazionale del Paziente Anti-
coagulato” tenutasi a Mantova.

Anche nel 2023 abbiamo organizzato il
trasferimento in pulman a Milano Mariti-
ma e Giulianova per le consuete vacanze
balneari. A differenza degli anni trascorsi, per svariati
motivi come la carenza di camere singole e la distan-
za per raggiungere Giulianova, c'e stata una forte di
diminuzione dei partecipanti.

Per sopperire a questa situazione stiamo vagliando
I'ipotesi di collaborare con un'agenzia specializzata in
vacanze per GRUPPI e ASSOCIAZIONI, naturalmente
presso I'hotel SAN GIORGIO e ZENIT. A breve sarete
aggiornati di questi eventuali cambiamenti.
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Un ringraziamento particolare va ai componenti del
C.D. e a tutti i volontari per la loro disponibilita e at-
taccamento alla nostra Associazione

Un caro saluto a tutti

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

LA SCOMPARSA DI FIORENZA MASTROBUONI,
UNA GRANDE PERDITA PER L'AIPA

Fiorenza ci manchera, mancherd ai nuoi fa-
migliari e a tutte le persone che le hanno
voluto bene. Manchera all'AIPA per la sua
cordialita, bravura e competenza.

L'ho conosciuta qualche anno dopo la co-
stituzione della nontra Associazione di cui
Lei era cofondatrice € ha fatto del volonta-
riato la sua missione di vita.

La sua presenza fedele e attiva ci ha rac-
contato la bellezza di donarsi, gustando la
gioia di stare insieme. Ci siamo visti qualche
giorno prima del decesso e tra le altre cose abbiamo

parlato di come organizzare, nel mese di
aprile, Il 30" anniversario della costituzione
della nontra associazione.
Se riusciremo ad organizzarla lei stara in
cima ai nontri pensieri.
Non mi sembra vero non poterle piu tele-
fonare o andare a casa sua per un saluto o
parlare delle nontre problematiche.
Mi consola una sola cosa, averla conosciuta.
Grazie Fiorenza.
Antonio Alvaro
con i componenti del Consiglio Direttivo



- DISTRETTO DI MERATE -
ATTIVITA SVOLTE

Per i nostri soci e non, la nostra attivita & continuata nor-
malmente presso la postazione al piano terra nella hall
dell’ospedale. Per assistere e informare delle novita e
qguanto inerente alla terapia anticoagulante, alle iniziative
ricreative, come pranzi, e vacante balneari e altre manife-
stazioni deliberate dal

Consiglio Direttivo.

Come sempre abbiamo preparato le cartelle contenenti la
documentazione TAO e DOAC che Il medico e infermiere
preposte consegnano ai nuovi pazienti.

Nonché, assistere tutte le persone bisognose di chiarimen-
ti per accedere ai vari ambulatori e reparti.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

DONAZIONE ALL'OSPEDALE DI MERATE

Come richiestoci abbiamo do-
nato 4 bacheche da posizionare
fuori dagli ambulatori medico/
infermieristici che servono per le
informazioni e comunicazioni del
Centro TAO e della nostra Associa-
zione.

Abbiamo esaudito la richiesta da
parte del reparto di cardiologia di
Merate, donando una modernis-
sima poltrona che sara usata per

B visite e controllo dal pazienti di
portatori di pacemaker.

Per ultimo, ma non per importan-
za, abbiamo contattato una ditta
produttrice di coagulometri di
nuova generazione per soddisfare
le necessita dei pazienti con diffi-
colta del prelievo venoso.

Questa iniziativa speriamo sia de-
! finita entro il corrente anno.
Celestino Brambilla
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PRANZO DI FINE ANNO

Sabato 16 Dicembre Valsassina, con brani
i soci, famigliari, sim- musicali Natalizi. Gradita
patizzanti e volontari ospite la dottoressa Va-
dell’A.l. P.A, si sono ritro- leria De Micheli, respon-
vati presso il ristorante sabile del centro TAO,
“LIDO” di Imbersago per che ha avuto occasione
gliauguri di Buone Feste. di salutare i pazienti in
Come sempre i parteci- terapia.

panti hanno manifestato Antonio Alvaro e Ce-
la loro soddisfazione per lentino Brambilla presi-
il cibo e il servizio. dente e vicepresidente
E stata organizzata una dell/A.lLPA  soddisfatti
lotteria ricca di regali e Il ricavato sara utilizzato dall’As-  di questa iniziativa si impegnano ad organizzare duran-
sociazione per donazioni alle strutture sanitarie. Hanno  te I'anno altri eventi per trascorrere un po’ di tempo in
allietato la giornata due zampognari provenienti dalle  compagnia.




VACANZA A GIULIANOVA 2023

Dal 9 al 20 settembre abbiamo trascorso la
consueta vacanza balneare preso I'Hotel Ze-
nit a Giulianova.

Come sempre i partecipanti sono rimanti mol-
to soddisfatti dell’accoglienza, disponibilita,
servizio spiaggia nonché dall'ottima cucina
propostaci.

Con mezzi propri abbiamo visitato Giulianova
vecchia dove spicca per la sua bellezza il san-
tuario dedicato alla Madonna dello Spendore,
famosa per i suoi mosaici, statue e a detta dei
fedeli per la sorgente di acqua miracolosa.

SOGGIORNO MARINO A MILANO MARITTIMA 2023

Anche se nel mese di Maggio la Romagna e stata col-
pita da una devastante alluvione, il mese dopo ab-
biamo trascorso due settimane a Milano Marittima
presso I'Hotel San Giorgio accolti, come sempre, dalla
simpatia, cordialita e ottimismo che solo il popolo ro-
magnolo possiede.

La vacanza é stata molto bella per i servizi messi a

disposizione, l'ottima cucina, la spiaggia e un tempo
meraviglioso.

L'hotel si trova a poca distanza da Cervia, considerata
da molti la perla dell’Adriatico.

Famosa per le terme, saline, escursioni e divertimenti
vari.




ILTUO 5X1000 AD AIPA

L' AlPA & da sempre impegnata nel sostegno a
pazlenti TAD, NAD & con altre patologie, attraver-
s incontri con le istituzioni, sia pubbliche che pri-
vate a livello locale, regionale & mnazionale

SCELTA PER LA DESTINAZIONE (Ministero della Salute).
DEL CINOUE PER MILLE DELL' IRPEF Offre sedute gratuite con una psicologa, avendo la

disponibilita di una dottoressa volontaria.

A livelle lecale 1" Associazione mette a disposizio-
ne le proprie risorse economiche per mighorare
I' assistenza al pazienti, negli Ospedali Manzoni &

CON il CUD O IL T30 DEVOLWI

IL5 PER MILLE ALL' A.LP.A. - ODV Mandic, anche con donazioni di apparecchiature.

Ha stipulato delle convenzioni con dentisti, ottici,
artigiani, bar interno degli ospedali di Lecco & Me-

AIUTARE LA NOSTRA ASSOCIAZIONE rate, ristoranti, hotel al mare etc.. con sconti parti-
VUGCL DIRE colari per | soci.

Per agewvolare | propri socl, fa da tramite per
TUTELARSI soggiorni marini a Milano Marittima e Giulianova,

compreso il trasperto con servizio bus.

Per eventuali informazioni, rivolgersi presso la se-

de, Hall Ospedale A. Manzoni di Lecco il martedi e

CODICE FISCALE DEL BENEFICIARIO il venerdi dalle 9.00 alle 11.00 o presso la Hall
dell’ Ospedale 5.Leopolda Mandic di Merate, il
9292018460136 martedi e giovedi, dalle 10.00 alle 12.00
4 N
- ACCORRETE VOLONTARI! -

Per la sede AIPA di Lecco, abbiamo urgente bisogno di due o pit VOLONTARI disponibili il martedi e il
venerdi dalle ore 10 alle ore 12, per collaborare nella gestione del banco informazioni presso 'Ospedale
Manzoni di Lecco. Per informazioni contattare 335.350738 Antonio.

COMUNICAZIONE IMPORTANTE

& ORARI APERTURA SEDI

- Ospedale LECCO: Martedi e Venerdi - dalle 10 alle 12
i Riferimento Antonio 335 350738

~ Ospedale MERATE: Martedi e Giovedi - dalle 10 alle 12

wind A MANZONL Riferimento Celestino 328 8254814
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